Navod na vytvorenie
krasnych usmevov




Vynikajtica spolupraca

3M ESPE je lidrom v prelomovych technoldgiach v oblasti zachovnej stomatoldgie. 3M ESPE neustale vedie dialdg so zubnymi
lekarmi a sila vyskumu a vyvoja 3M pomaha kontinudlnym inovaciam ich produktov, ¢im sa 3M ESPE stala jednou
z najdoveryhodnejSich spolocnosti v dentalnom priemysle.

Filtek Ultimate, univerzalny nanokompozit spolo¢nosti 3M ESPE je idealny na vytvorenie prirodzeného vzhladu zubov. Ponika
sposob, ako Uplne jednoducho vytvorit krdsnu a nenaroénd rekonStrukciu zubnej korunky jednym odtiefiom a jeho vSestrannost
umoziuje zubnému lekarovi rozvinit techniku vrstvenia na dva alebo viac odtiefiov, presne podla jeho individudlneho Zelania.
Filtek Ultimate je pravy nanokompozit, s ktorym sa vyborne pracuje, ma trvaly lesk a vynikajtcu pevnost vo frontalnom aj
distalnom useku.

Styleltaliano je pracovna skupina uznavanych Specialistov s vasfiou pre kompozity.
Jej cielom je naucit zubnych lekarov zjednoduSent techniku vrstvenia kompozitov,
bez kompromisov v kvalite a estetike vysledku.

Clenovia Styleltaliano sti odbornikmi v préci s farbami a materidlmi v oblasti
zéchovnej stomatoldgie. Ich filozofia zahffia vytvaranie ndvodov, pouzivanie
kompozitov tej najvySSej kvality a Skolenie zubnych lekarov jednoduchou,
reprodukovatelnou a doslednou technikou, ktora prinesie vynikajtice estetické
vysledky v ich kazdodennom pracovnom Zzivote.



Metdda od Styleltaliano je navrhnuta tak, aby napodobriovala trojrozmerny vzhlad zubu, kde jeho farebnost zavisi od farby dentinového
jadra, ktora presvita cez priehladnu vrstvy skloviny. Podla tohto prirodzeného estetického dizajnu boli pomocou dentinovych

a sklovinovych odtieriov Filtek Ultimate vytvorené navody na ziskanie prirodzene vyzerajticeho vzhladu zubov. PretoZe vrstva skloviny
ovplyviiuje farbu dentinového jadra, bola jej hrubka v tomto ndvode Standardizovana. Pre kompozity Filtek Ultimate bola idealna hribka
skloviny vo frontalnej oblasti uréena na 0,5 mm. Navod bol tiez vytvoreny tak, aby vyhovoval klasickému farebnému kltcu odtiefiov
VITAPAN®.

e N
Styleltaliano
Farebny odtien:
W Dentin + A2 Enamel = A0
A1 Dentin + A3 Enamel = Al
A2 Dentin + A3 Enamel = A2
A3 Dentin + A3 Enamel = A3
A4 Dentin + A3 Enamel = A3.5
A4 Dentin + A4Body = A4

Odtien AO nie je sticastou klasického farebného kltica VITAPAN® 3M ESPE



0 Style Italiano

Prof. Angelo Putignano

pouZivania odtieriov je tdto technika zviddnutelnd kaZdym zubnym

/TW“

lekdrom. , ,




Dr. Walter Devoto

Filtek Ultimate je dokonaly produkt, pomocou ktorého
je prostrednictvom nasej techniky vrstvenia mozné dosiahnut

nddherné rekonstrukcie zubov. , ,




Pripadova Studia: Trieda IV — Kompozitna rekonStrukcia zubov

Pociatocna situacia

1
. _ Klinicky pripad:

1 Dospely pacient nespokojny s predoslymi starymi kompozitnymi
vyplfiami hornych strednych rezakov.
2 Vyber vhodného odtiefia zodpovedajlicemu farbe A2

(Filtek‘m Ultimate Universal pouzitim klasického vzorkovnika odtiefiov Vitapan.

Farebny navod 3 Odstranenie predo$lych vypini a zoSikmenie sklovinovych
hran pouzitim diamantového vrtacika.

A2 Dentin + A3 Enamel = A2



4 Silikénovy kIt vytvoreny podla voskového modelu

D O

vymodelovaného v laboratériu. Hranice kompozitnej
dostavby korunky boli vyznacené ostrym nastrojom
(e.g. LM-Arte Fissura).

VSimnite si znazornené hranice buducich koruniek.

Umiestnenie palatdinej vrstvy sklovinového
odtiefiu A3.

Po naneseni vrstvy bondu sa silikénovy klt¢
obsahujlci sklovinovii vrstvu priloZi palatalne
na pozadované miesto.



Pripadova Studia: Trieda IV — Kompozitna rekonS$trukcia

Klinicky pripad:

8 Palatalne umiestnena sklovinova vrstva po polymeriz4cii.

9 Dobudovanie vestibularnej steny so sklovinovym
odtiefiom A3.

10 Palatdlné a vestibularne steny dobudované so sklovinovym
odtieiom A3.

11 Nanesenie dentinovej vrstvy A2. K vytvoreniu 0,5 mm
priestoru potrebného pre nanesenie sklovinovej vrstvy
napomaha pouzitie vhodného in§trumentaria
(e.g. LM-Arte Misura).




12 Vytvorenie mameldnov.
13 Nanesena dentinova vrstva po polymerizacii.

14 Nanesenie poslednej labidlnej vrstvy, sklovinovy odtief A3,
v preddefinovanej hribke 0,5 mm

Finalna rekonstrukcia



Polopriama kompozitna fazeta

Pociatocna situacia

Klinicky pripad:

1 Malpozicia horného lateralneho rezéka.
2 Pohlad z palatalnej strany.

3 Po oCisteni zubov je nanesena prva vrstva dentinového odiefiu A,

Filtek™ Ultimate Universal sti vytvorené mameldny a kompozit je polymerizovany.

Farebny navod 4 Nasledne je nanesena a polymerizovana 0,5 mm vrstva sklovinového
odtiefiu A3.

A1 Dentin + A3 Enamel = Al 5 Fazeta sa zlahka vyberie jemnym néstrojom (e.g. LM-Arte Eccesso),

potom sa dokonéia Upravy a nakoniec sa vylesti.

6 Nacementovanie fazety a odstranenie prebytkov cementu.
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( Dobré vediet:
e Polopriame rekons$trukcie su vynikajlcim rieSenim pre dosiahnutie
optimalnych vysledkov pocas jedinej navstevy zubného lekara.

e Umoziuju prehodnotit vyber farebného odtiefiu a dokonalejSie
dokonCit a vylestit rekonStruovanu cast.

Finalna rekonstrukcia



Nepriame kompozitné fazety

Uvodna situacia

Klinicky pripad:

1 Abrdzia hornych rezakov u dospelého pacienta.
2 Voskovy model vyrobeny v laboratériu na zaklade predchadzajlceho odtlacku.

3 KIU¢ na zaklade voskového modelu umozni domodelovat incizalne hrany

Filtek™ Ultimate Universal (A3 Dentin).

Farebny navod 4 Vysledok priamej rekontrukcie pouzitim dentinového odtiefiu A3.
Nasledne je odobraty findlny odtlacok.

A3 Dentin + A3 Enamel = A3 5 Fazety vyhotovené v laboratériu pouZitim Filtek Ultimate,

dentinového a sklovinového odtieriu A3.

6 Nacementovanie fazety a odstranenie prebytkov.
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( Dobré vediet:

e Nepriame kompozitné fazety st vynikajucou alternativou

k porcelanovym fazetam, obzvlast u pacientov s dysfunkénou okluziou.

Tato technika umoziiuje robit drobné tpravy alebo v pripade potreby
s odstupom Casu aj vacsie opravy.

¢ \ uvedenom pripade nebola potrebna Ziadna preparacia zubov.

e Zubni technici méZu pouzivat priamo Filtek Ultimate na vytvorenie
nepriamych faziet v laboratériu, o im ulahéi vyber vhodného odtiena.

e (Odporucanie: Pri cementovani doporuCujeme zdrsnenie vnutorného
povrchu fazety a pouzitie kyseliny fosfore¢nej na sklovinu ako sucast
kazdého procesu cementovania.

Finalna rekonstrukcia



Trieda Ill a IV — Kompozitné rekonStrukcie

PociatoCna situacia:

Klinicky pripad:

1 Dospely pacient so starymi a farebne nevyhovujdcimi vyplfiami.

2 Okraje preparacie su opatrne vyleStené pouzitim silikénovej gumicky
v tvare kénusu.

3 Znézornenie preparacie z palatalnej strany. V tomto pripade silikdnovy kltGi¢
nemohol byt vyhotoveny.

4 Po aplikacii bondu sa opatrne nanesie dentinova vrstva A4 v takom mnozstve,
aby bol vytvoreny dostatok priestoru pre nanesenie 0,5 mm sklovinovej
vrstvy. VSimnite si konvexnd matricu urCujicu mezialny kontakt a kontury.

Filtek™ Ultimate Universal
Farebny navod

\ 5 Sklovinova vrstva A3 je uz umiestnend, na dokoncenie sa pouZiva viacero
A4 Dentin + A3 Enamel = A3.5 karbidovych vrtakov vhodnych pre Filtek Ultimate.



( Dobré vediet:

e Pri rekontrukciach kavit 1ll. triedy odporti¢ame urobit pozdizne
vestibularne zoSikmenie. Okraje musia byt dokonale vyleStené
s diskami alebo gumic¢kovymi kénusmi.

e Pouzitie konvexnej matrice je idedlne pre vytvorenie dobrého
kontaktného bodu.

Finalna rekonstrukcia



Trieda Ill - Kompozitné rekonStrukcie

Pociatocna situacia

1

2
Filtek™ Ultimate Universal 3
Farebny navod A
, 5

A4 Dentin + A4 Body = A4
6

Klinicky pripad:

Dospely pacient s fraktdrou horného stredného rezéka a s farbenou
kompozitnou vypliiou horného lateralneho rezaka.

Vyber odtiefiov A3 a A4 zo vzorkovnika od Filtek Ultimate
pouzitim ,,My shade Guide Mini Kit — Smile line*
(viac informécii pozri na dalSej strane).

Ako najvhodnejsi bol vybrany odtiefi A4.
Finalna prepardcia pred aplikaciou bondu.

Nanesenie dentinovej vrstvy odtiefiu A4 a ponechanie 0,5 mm
priestoru pre zékladnd vrstvu - Body.

Umiestnenie aproximalnej matrice na vytvorenie distalnej steny horného
stredného rezéka a nasledna aplikacia poslednej vrstvy A4 Body.
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( Dobré vediet:

e Jednotlivé vzorky odtiefiov z farebného kltca od Filtek Ultimate podla
navodu od Styletaliano a technika vrstvenia napomahaju ku spravnemu
vyberu odtiena a tak k dosiahnutiu pozadovanych estetickych
vysledkov.

e Za (celom ziskania dobrého kontaktného bodu sa odportica najskor
dobudovat jeden zub a pre dokoncenie pouZit aproximalne abrazivnu
pasku. Po vloZeni druhej matrice a zaklinovani drevenym klinkom
nasledne dobudovat druhy zub.

o |dedlne zlozenie Filtek Ultimate napomaha umiestnit dentinovi vrstvu
bez pouZzitia matrice.

7

Finalna rekonstrukcia



Krok za krokom k vytvoreniu individualneho farebného kluca.

»My shade Guide Mini Kit*

Dodrziavajte prosim pokyny vyrobcu.

Postup:

1 Naneste tenku sklovinovi vrstvu podia zvoleného navodu.
2 Na horn( stranu umiestnite transparentnu krytku a pritlacte.
3 20 sekdnd polymerizujte cez transparentnt krytku.

4 Sklovinova vrstva s hribkou 0,5 mm.
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Naneste dentinovu vrstvu podfa zvoleného navodu.
Navrch umiestnite transparentnu krytku a polymerizuijte.
Vyberte polymerizovany kompozit z formy.

10

Urobte konec€né Upravy a vylestite vzorku z kompozitu.

© 00 N o o

Nanesenim kvapky lepidla pripevnite drziak ku vzorke.

10 Dokoné&ena vzorka pre farebny KIUG.




Styleltaliano odporuca:

¢ Filtek Ultimate od 3M ESPE www.3MESPE.com/Filtek

* .My shade Guide Mini Kit - Smile Line* www.smileline-by-styleitaliano.com

* ARTE InStrumenty od LM www.Iminstruments.com

Fotografie Klinickych Studii su vlastnictvom Style Italiano.

3M ESPE

3M Slovensko s. . 0.

Vajnorské 142

831 04 Bratislava 3

Slovensko

Tel.: 02/491 05 211

E-mail: innovation.sk@mmm.com
www.3m.sk

www.3MESPE.com

3M, ESPE a Filtek st obchodnymi znatkami
3M alebo 3M Deutschland GmbH.

Vitapan® je registovand znacka Vident.

V8etky ostatné registrované znacky su
majetkom inych spolocnosti.

©3M2013. VSetky prava vyhradené.



